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Associacao Cultural Beneficente e Desportiva dos Trabalhadores
do Municipio de Vila Nova de Famalicao

INTRODUCAO

A ACB - Associa¢ao Cultural, Beneficente e Desportiva dos Trabalhadores do Municipio de V. N. de
Famalicao, Instituicao Particular de Solidariedade Social sem fins lucrativos desde 1996, apresenta
neste relatorio um breve resumo das atividades desenvolvidas durante o ano 2025 nas suas
diversas valéncias: Jardim de Infancia, Centro de Atividades de Tempos Livres, Centro de Estudos
e Servico de Apoio Domiciliario (SAD). De referir ainda a sua participacao e desenvolvimento de
diversas acoes, designadamente atividades ludicas, sociais, desportivas e culturais, quer ao nivel

das valéncias quer ao nivel dos associados.

A par da gestao corrente das valéncias que por si s6 apresenta constantes desafios de adaptacao a
novas realidades, salientamos o investimento significativo efetuado na substituicao do sistema de
AVAC do edificio sede da ACB. Devido a avaria do chiller existente, procedeu-se a total
substituicao de todo o sistema, tendo sido instalado um conjunto de novos equipamentos de Ar
condicionado que vieram suprir todas as necessidades ao nivel da climatizacao dos espacos das

valéncias.

Foi ainda dado inicio a substituicao total da rede de incéndio que se apresentava obsoleta face as

exigéncias legais atuais.

Foi mantido o apoio a varias familias carenciadas da nossa comunidade, através da parceria com
as entidades responsaveis, tendo sido mantido o fornecimento de refeicdes diarias gratuitas as

familias identificadas.
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JARDIM DE INFANCIA

SALA 1
PROJETO EDUCATIVO DE SALA “VAMOS A DESCOBERTA”

INTRODUCAO

O presente Relatorio Anual de Atividades tem como objetivo descrever e analisar as agoes
desenvolvidas ao longo do ano de 2025 no ambito do projeto “Vamos a Descoberta”, bem como
refletir sobre os seus impactos no desenvolvimento das criangas participantes.

O grupo envolvido no projeto era constituido por 18 criangas, com idades compreendidas entre os
3 e os 6 anos, apresentando diferentes niveis de desenvolvimento, interesses e ritmos de
aprendizagem. Esta diversidade foi considerada na planificacao e implementacao das atividades,
garantindo uma abordagem inclusiva e adaptada as necessidades individuais de cada crianca.

Ao longo do ano, o projeto “Vamos a Descoberta” promoveu experiéncias educativas diversificadas,
centradas na exploracdo, na descoberta e na aprendizagem ativa, contribuindo para o

desenvolvimento global das criancas nas suas dimensdes cognitiva, social, emocional e motora.

ATIVIDADES REALIZADAS

Ao longo do ano de 2025, o projeto “Vamos a Descoberta” desenvolveu um conjunto diversificado
de atividades pedagodgicas, planeadas de acordo com as idades das criancas e os seus interesses,
promovendo aprendizagens significativas através da exploracao, da experimentacao e do brincar.

As atividades realizadas privilegiaram uma abordagem ativa e participativa, incentivando a
curiosidade, a autonomia e a interacao entre pares. Entre as principais areas trabalhadas,
destacam-se:

o Atividades de exploracdo e descoberta do meio, através de observacao da natureza,
experiéncias simples e contacto com diferentes materiais, estimulando a curiosidade e o
pensamento critico.

o Atividades de expressao plastica, utilizando diversas técnicas e materiais (desenho, pintura,
colagem e modelagem...), promovendo a criatividade, a imaginacao e a motricidade fina.

e Atividades de expressdo motora, realizadas em contexto de sala e no exterior, que
contribuiram para o desenvolvimento da coordenacdo motora, do equilibrio e da consciéncia
corporal.

o Atividades de linguagem e comunicagao, como historias, cancoes, jogos de palavras e dialogos
em grupo, favorecendo o enriquecimento do vocabulario, a expressao oral e a escuta ativa.

« Atividades ludicas e de socializacdo, que incentivaram o trabalho em grupo, a cooperacao, o

respeito pelo outro e o desenvolvimento de competéncias sociais.
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Todas as atividades foram ajustadas aos diferentes ritmos de aprendizagem, promovendo a

participacdo ativa de todas as criancgas e respeitando as suas caracteristicas individuais.

AVALIAGAO E RESULTADOS

A avaliacdo do projeto “Vamos a Descoberta” foi realizada de forma continua e qualitativa,
através da observacao direta das criancas, do registo de comportamentos, da analise das suas
producoes e da reflexao sobre as praticas desenvolvidas ao longo do ano.

Os resultados obtidos revelam que o projeto teve um impacto positivo no desenvolvimento global
do grupo de criangas. Verificou-se uma evolucao significativa ao nivel da autonomia, da curiosidade
e do envolvimento nas atividades propostas. As criancas demonstraram maior interesse pela
descoberta do meio envolvente, bem como progressos nas competéncias de comunicacgao,
expressao e interacao social.

No dominio social e emocional, observou-se uma melhoria nas relagoes interpessoais, no respeito
pelas regras e na capacidade de partilha e cooperacao em grupo. Ao nivel motor e cognitivo, as
atividades contribuiram para o desenvolvimento da coordenacao, da criatividade e do pensamento
exploratério.

De um modo geral, os objetivos definidos para o projeto foram alcancados, considerando-se que o
projeto “Vamos a Descoberta” constituiu uma experiéncia educativa enriquecedora, promotora de

aprendizagens significativas e do desenvolvimento integral das criangas.

ATIVIDADES REALIZADAS

(Enquadramento nas Orientacées Curriculares para a Educa¢do Pré-Escolar)

Ao longo do ano de 2025, o projeto “Vamos a Descoberta” desenvolveu um conjunto de atividades
pedagogicas diversificadas, planeadas de acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagao
Pré-Escolar (OCEPE), valorizando a crianca como sujeito ativo do seu processo de aprendizagem.
As atividades foram organizadas tendo por base as diferentes areas de conteudo, promovendo
aprendizagens integradas e significativas:

Area da Formagéo Pessoal e Social

Foram promovidas atividades que incentivaram a autonomia, a cooperac¢ao, o respeito pelo outro e
a participacao em grupo. As criancas foram estimuladas a tomar decisdes, a partilhar materiais e a
respeitar regras, contribuindo para o desenvolvimento da identidade, da autoestima e das
competéncias sociais.

Area da Expressao e Comunicagao

Nesta area, desenvolveram-se atividades de:

e Expressdao Motora, através de jogos, circuitos e atividades ao ar livre, promovendo a

coordenacao motora, o equilibrio e a consciéncia corporal.
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« Expressdo Plastica, recorrendo a diferentes técnicas e materiais (desenho, pintura, colagem e
modelagem...), favorecendo a criatividade, a imaginacao e a motricidade fina.
o Expressio Musical e Dramatica, através de cangdes, jogos ritmicos e dramatizacoes,
estimulando a expressao emocional e a comunicacao.
o Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, com momentos de leitura de historias, didlogos em
grupo, jogos de linguagem e contacto com diferentes suportes escritos, promovendo o

enriquecimento do vocabulario e o desenvolvimento da expressao oral.

AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

Foram realizadas atividades de exploragao e descoberta do meio envolvente, incluindo observacao
da natureza, experiéncias simples e contacto com diferentes materiais e fendmenos. Estas
atividades estimularam a curiosidade, o espirito cientifico e a capacidade de observacao e
questionamento das criancas.

Todas as atividades foram adaptadas as idades compreendidas entre os 3 e os 6 anos, respeitando

os ritmos de aprendizagem e as necessidades individuais das 18 criangas que integraram o grupo.

PARCERIAS

Ao longo do ano de 2025, o projeto “Vamos a Descoberta” contou com a colaboracao de diferentes
parceiros, cujo contributo foi fundamental para o enriquecimento das experiéncias educativas
proporcionadas as criancas.

Destacam-se as parcerias estabelecidas com:

o Familias, que participaram ativamente no projeto, colaborando em atividades, partilhando
materiais e reforcando, em contexto familiar, as aprendizagens desenvolvidas;

e Comunidade educativa, nomeadamente outros profissionais da instituicao, que contribuiram
para a articulacao de atividades e para a partilha de praticas pedagogicas;

» Entidades e recursos da comunidade local, sempre que possivel, permitindo o contacto das
criangcas com diferentes contextos, espacos e realidades.

Estas parcerias favoreceram uma maior articulacao entre a escola, a familia e a comunidade,

promovendo aprendizagens mais significativas e contextualizadas.

RECURSOS UTILIZADOS
Para a implementacao do projeto “Vamos a Descoberta”, foram utilizados diversos recursos

humanos, materiais e espaciais, adequados as idades e as necessidades das criancas.
Recursos Humanos
o Educadora de infancia responsavel pelo grupo;

e Auxiliares de acao educativa;
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« Colaboracao pontual das familias e de outros profissionais da instituicao, tais como Coordenador,
Nutricionista.
Recursos Materiais
« Materiais de expressao plastica (papel, tintas, pincéis, lapis, cola, tesoura, materiais reciclaveis,
entre outros);
 Livros infantis, historias ilustradas e materiais de apoio a linguagem;
e Jogos didaticos e materiais pedagogicos diversificados;
» Materiais de exploragao sensorial e experimental;
e Equipamentos e materiais de expressao motora.
e Recursos Espaciais
¢ Sala de atividades;
e Espacos exteriores da instituicao;
¢ Outros espacos da comunidade, sempre que possivel.
A utilizacao diversificada destes recursos contribuiu para a criacdo de ambientes educativos

estimulantes, favorecendo a aprendizagem ativa, a exploracao e o desenvolvimento integral das

criancas.

AVALIACAO E RESULTADOS

(De acordo com as OCEPE)

A avaliacdo do projeto “Vamos a Descoberta” foi continua, sistematica e essencialmente
qualitativa, conforme preconizado pelas Orienta¢des Curriculares para a Educagao Pré-Escolar.
Esta baseou-se na observacdo direta das criancas, no registo das suas interagées, comportamentos
e produgoes, bem como na reflexao continua sobre as praticas pedagogicas desenvolvidas.

Os resultados evidenciam um impacto positivo no desenvolvimento global das criancas, verificando-
se progressos significativos ao nivel da autonomia, da iniciativa, da curiosidade e do envolvimento
nas atividades propostas. As criancas demonstraram maior capacidade de comunicacao, de
interacao com os pares e de participacao ativa em contexto de grupo.

No dominio da Formagdo Pessoal e Social, observaram-se avanc¢os na construcao da identidade, no
respeito pelas regras e na cooperacdo. Na Area da Expressao e Comunicacdo, registaram-se
progressos ao nivel da linguagem oral, da expressdao criativa e das competéncias motoras.
Relativamente a Area do Conhecimento do Mundo, as criancas revelaram maior interesse pela
exploracao, pela experimentacao e pela compreensao do meio envolvente.

De um modo geral, considera-se que os objetivos definidos foram atingidos, estando o projeto
“Yamos a Descoberta” em consonancia com as OCEPE e contribuindo de forma significativa para o

desenvolvimento integral e harmonioso das criangas.
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CONCLUSAO
De um modo geral, considera-se que o projeto “Vamos a Descoberta” atingiu os objetivos
propostos, estando em consonancia com as Orientagées Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar. As atividades desenvolvidas contribuiram de forma significativa para o desenvolvimento
integral e harmonioso das criancas, proporcionando experiéncias educativas enriquecedoras e
significativas.
O projeto revelou-se uma mais-valia para o grupo, reforcando a importancia de praticas
pedagogicas centradas na crianca, na exploracao e na descoberta, sendo uma base sdlida para a

continuidade e aprofundamento do trabalho educativo nos anos seguintes.

APRECIACAO DO PLANO DE ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS DE SALA

O trabalho foi orientado no sentido de desenvolver um conjunto diversificado de atividades nas
diferentes Areas de Conteudo, ampliando os conhecimentos do grupo e constituindo uma

oportunidade de aprendizagem para todos.

Com o projeto de grupo “Vamos a Descoberta” procuramos ao longo do ano letivo despertar a
curiosidade natural das criancas e envolvé-las num conhecimento mais profundo, com vista a
partilha de saberes. Uma das metas deste projeto foi a participacdo do grupo num contexto de
experimentacao. Numa perspetiva mais abrangente, concluimos que esta tematica proporcionou
novas aprendizagens e alteracoes positivas no desenvolvimento do grupo, permitindo a crianca
sonhar, imaginar, exprimir sentimentos e emoc¢odes através das atividades que foram realizadas. A
colaboracao dos encarregados de educacao foi sumamente importante para a vivéncia deste
Projeto Educativo. Esta partilha foi efetuada através de contactos formais e informais: pequenas

conversas no dia-dia, mensagens escritas na Plataforma e participacao nalgumas atividades.

A semelhanca dos anos anteriores demos continuidade as aulas de ginastica, natagao, inglés, danca

e ao projeto “Saude Oral”. Integramos o projeto “Panda” da Porto Editora e, ainda, as Oficinas

Terapéuticas.
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SALA 2

O plano de atividades do ano 2025, assentou no projeto educativo da sala de jardim infancia:
“D"Arte em Arte.” A Arte todos os dias, isto significa que valorizamos e rentabilizamos a “Paleta”
de visoes e vivéncias deste grupo de criancas, promovendo uma educagao para a sustentabilidade,
na qual as artes na educacao pré- escolar, assumiram um papel importante na construcao de um
futuro sustentavel, ao promover a criatividade, a inovacao e o pensamento critico.

Valorizamos a individualidade deste grupo de 16 criancas, dando resposta aos seus interesses e
necessidades, o que pressupos uma pedagogia diferente, centrada na cooperacao, em que cada
crianca beneficiou do processo educativo desenvolvido em grupo - criancas, equipa educativa,
outros agentes educativos e comunidade.

A intencionalidade da equipa educativa foi promover o envolvimento ou a implicagao
da crianca ao criar um ambiente educativo em que esta teve oportunidade de
experimentar materiais diversificados que estimularam a sua curiosidade, bem como
ao dar-lhe oportunidade de escolher como, com qué e com quem brincar. Assim, a
crianca desenvolveu os seus interesses, tomou decisdes, resolveu problemas, correu
riscos e tornou-se mais autonoma ao elaborar as “obras de arte”. Também, ao brincar,
a crianca exprimiu a sua personalidade e singularidade, desenvolveu a criatividade,
estabeleceu relacdes entre aprendizagens, melhorou as suas capacidades relacionais e
de iniciativa e assumiu responsabilidades Este projeto contemplou visitas ao exterior, para

realizar a partilha de saberes que depois continuaram a ser enriquecidas com atividades na sala.

A preparacao, organizacao, realizacao das atividades teve sempre em consideracao os objetivos
inseridos no projeto educativo. Os objetivos foram alterados e ajustados sempre que necessario, de

forma a adequar e enriquecer o projeto.

CONJUNTO DE ESTRATEGIAS E METODOS
Para desenvolver o projeto, a equipa educativa realizou um plano anual de atividades socio-
educativas que serviu de orientacao a planificacdo semanal e explorou diversas areas e dominios.

Algumas das estratégias orientadoras:

e Promoveu atividades nas diversas areas e dominios da Arte: Expressées: plastica - capacidade
de expressdo, compreensao das artes no contexto, linguagem elementar das artes e criatividade,
dramatica - teatro e criatividade, musical - expressao e comunicacao e criatividade danca -
linguagem elementar e criatividade, motora - deslocamentos e equilibrios, pericia e jogos;

e Integrou as outras areas que sao transversais: Formacao pessoal e social, linguagem oral e
abordagem a escrita, matematica, tecnologias de informacdo e comunicacao e conhecimento do

mundo;
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e Organizou visitas ao exterior que promoveram o enriquecimento do projeto;

Elaborou e explorou jogos ludicos e brinquedos;

e Promoveu o livro como inspiracao para as obras de arte;

e Organizou as diversas areas e criacao de novas areas na sala;

e Pesquisou a varios niveis: bibliografico, informatico, na comunidade educativa e agentes com
preocupacoes afins;

¢ Utilizou diversos meios de expressdao para abordar os temas, essencialmente com materiais
reutilizados;

e Elaborou um placar para expor as obras de arte e conversar sobre elas;

e [ntegrou os projetos sobre a alimentacdo: Herdis da Fruta e outros em colaboracao com a
Nutricionista da Instituicao, a familia e a comunidade;

e Explorou e elaborou o projeto Panda e Elfi;

e Adequou as diversas areas, 0s espacos e os materiais da sala as normas de higiene e seguranca;

e Envolveu as criancas no cuidado e desinfecao dos espacos e materiais;

e Consciencializou para os cuidados de higiene na lavagem das maos;

e Criou dinamicas para permitir a continuidade da escovagem dos dentes em parceria com a Saude
Escolar;

¢ Recolheu e reutilizou diversos materiais na planificacao e elaboracao das atividades;

e Promoveu diversas dinamicas com as familias;

¢ Partilhou as atividades na plataforma Turtlebook com as familias.

APRECIAGAO DO PLANO DE ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS DE SALA

A observacdo e avaliacao dinamizada com as criancas foi uma atividade educativa e permitiu
analisar o que uma crianca conseguiu realizar através das atividades planificadas e realizadas,
enriqueceu o plano ao inserir outras propostas socioeducativas para ir de encontro as suas
necessidades e interesses.

A avaliacao deste plano foi feita ao longo do ano através da observacao direta e do registo das
atividades realizadas, tendo como base a ficha diagnostico e as grelhas adequadas a faixa etaria de
cada crianca, em funcao do seu desenvolvimento e respeitando a sua individualidade. Neste sentido
a avaliacao foi o suporte basico do planeamento. A divulgacao da planificacdo semanal e anual,
assim como toda a informacao sobre o plano foi enviada aos encarregados de educacao através da
plataforma Turtlebook e da pagina da ACB.

Cada crianca ficou a saber: A minha obra é Unica, tal como EU!
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C’E/NTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES

Educar ndo é transferir conhecimento, mas criar possibilidades para a sua propria producdo ou a sua construcdo.
Paulo Freire

INTRODUCAO

Com o objetivo de efetuar a avaliacao do trabalho desenvolvido ao longo do ano 2025, elaborou-se
o presente relatorio final de implementacao do Plano Anual de Atividades (PAA), que tem, como
referéncia, a avaliacdo realizada por cada um dos dinamizadores das atividades.

A filosofia subjacente as atividades que constam no PAA preconiza a troca de

experiéncias e conhecimentos, o alargamento cultural, a cooperacdao, a iniciativa, a
responsabilidade e o espirito critico entre criancas, educadores e todos os membros da Comunidade
Educativa, tendo como base os principios orientadores explicitos no Projeto Educativo cujo tema
central é “Educar para a Cidadania”. A avaliacdo final do Plano Anual de Atividades visa recolher
dados concretos, objetivos e ajustados de como decorreram as atividades ao longo do ano letivo. A
identificacao de pontos fortes e fracos servem para estabelecer consensos sobre os aspetos que tém
mais impacto no resultado das aprendizagens e que preconizam um maior e melhor sucesso

educativo.

CONTEXTUALIZACAO

O Centro de Atividades de Templos Livres (CATL) da Associagdo dos Trabalhadores do
Municipio de Vila Nova de Famalicao € um espago que esta preparado para a dinamizagao
de inumeras atividades dos tempos livres, de criangas do 1.° Ciclo do Ensino Basico. De
acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo, a Educacdo Extraescolar tem como
objetivo permitir a cada individuo enriquecer o tempo livre, aumentando os seus
conhecimentos e desenvolvendo as suas potencialidades de forma criativa. A Educacao
Extraescolar distingue-se da Educag¢do Formal (ou ensino tradicional) em termos de
estrutura, da forma como é organizada e do tipo de reconhecimento e qualificacdo que este
tipo de aprendizagem social, centrada na crianga através de atividades que complementam
o sistema de ensino formal.

Este CATL procura ser um espaco entre a Escola e a Familia, sem pretender substituir
nenhum deles. A sua intervengdo educativa visa promover estratégias e desenvolver
atividades adequadas, tendo sempre como referéncia a identidade social, afetiva e cultural
de cada uma delas.

Deste modo a finalidade das Atividades de Tempos Livres no CATL da ACB dos
Trabalhadores do Municipio de Vila Nova de Famalicdo € uma Educac¢do Global, ou seja,
promove o contacto com diversas modalidades do saber, enriquecer a crianga a nivel

cultural e civico, proporcionar diversdo e lazer, e, simultaneamente, desenvolver aptiddes



AU
que lhe permitam um crescimento saudavel, logo, uma melhor insercdo na vida ativa e/ou

escolar.

OBJETIVOS DO CATL
Foram definidos alguns principios orientadores que estao estreitamente relacionados com as

informagobes apresentadas pelo Ministério da Educacao relativamente ao CATL.

e Proporcionar as criangas condi¢des que contribuam para o seu desenvolvimento através de uma
ocupacao saudavel dos seus tempos livres;

e Criar um ambiente de respeito, compreensao e aceitacdo, propicio ao desenvolvimento de cada
crianca;

o Potenciar a participacao e a liberdade de expressao;

e Favorecer a relacao com a familia e com a escola, numa perspetiva de parceria, tendo em vista o
sucesso educativo, apoiando as tarefas escolares;

e Estabelecer uma rede afetiva de acao entre criancas, pais e responsaveis.

PLANO DE ATIVIDADES

Ao longo do ano foram desenvolvidas atividades relacionadas com o tema proposto pelo projeto
pedagdgico, onde as artes, a leitura, a dramatizacao, as expressdes, o desporto, a misica e as novas
tecnologias tiveram lugar. Uma vez que a disponibilidade das criancas ao longo da semana é bastante
reduzida, pois é dada maior relevancia ao apoio aos trabalhos escolares, foi destinada a sexta-feira
para a realizacao de atividades com maior relevo para que todas as criancas possam usufruir delas.
Sendo assim, a sexta-feira as criancas nao realizaram os trabalhos de casa no CATL. Apesar de o
CATL possuir uma planificacao pedagogica, esta foi flexivel e houve alguns ajustamentos devido as
necessidades e interesses de momento das criancas. Sendo assim a planificacdo desempenhou uma
funcdo de orientacdo para as criancas, equipa educativa do projeto, pais e outras pessoas

envolvidas.

PROJETO PEDAGOGICO

O Projeto Pedagogico de Sala (PPS) tem um caracter mais especifico e é adequado ao grupo concreto
de criancas, com a "consubstanciacao da diferenciacao pedagogica“. Através deste PPS é possivel
respeitar os alunos reais e articular a acao dos diversos agentes educativos do grupo, de forma a
romper com a mera acumulacao de conhecimentos e proporcionar uma aprendizagem globalizante e
articulada. As atividades realizadas no CATL alcancaram os resultados pretendidos pois foram
previamente pensadas, organizadas e planificadas, tendo sempre presente o grupo de criancas com o

qual se foi trabalhando.
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FUNDAMENTACAO DO PROJETO - EDUCAR PARA A CIDADANIA

Neste ano 2025 deu-se continuidade ao tema iniciado em 2024 - “Educar para a Cidadania”. Com
base neste tema o CATL do ACB, planificou e organizou atividades com vista a transformacao e
mudanca em todos os dominios do saber. A Cidadania traduz-se numa atitude e num comportamento,
num modo de estar em sociedade que tem como referéncia os direitos humanos, nomeadamente os
valores da igualdade, da democracia e da justica social. Enquanto processo educativo, a educacao
para a cidadania visa contribuir para a formacao de pessoas responsaveis, autonomas, solidarias, que
conhecem e exercem os seus direitos e deveres em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito
democratico, pluralista, critico e criativo. Neste sentido a equipa educativa apostou neste tema.
Neste contexto mostrou-se a crian¢a que, além dos nossos direitos, também possuimos deveres que
devem ser cumpridos.

A Educagdo para a Igualdade de Género, que visa a promoc¢ao da igualdade de direitos e deveres das
raparigas e dos rapazes, através de uma educacao livre de preconceitos e de esteredtipos de género,
de forma a garantir as mesmas oportunidades educativas e opg¢oes profissionais e sociais. Este
processo configura-se a partir de uma progressiva tomada de consciéncia da realidade vivida por
raparigas e rapazes, tendo em conta a sua evolucao histérica, na perspetiva de uma alteracdao de
atitudes e comportamentos.

A Educagéo para os Direitos Humanos, que esta intimamente ligada a educacao para a cidadania
democratica, incidindo especialmente sobre o espectro alargado dos direitos humanos e das
liberdades fundamentais, em todos os aspetos da vida das pessoas, enquanto a educacao para a
cidadania democratica se centra, essencialmente, nos direitos e nas responsabilidades democraticos
e na participacdo ativa nas esferas civica, politica, social, econdmica, juridica e cultural da
sociedade.

A promogao do Voluntariado, que visa o envolvimento das criancas e dos jovens em atividades desta
natureza, permitindo, de uma forma ativa e tao cedo quanto possivel, a compreensao que a defesa
de valores fundamentais como o da solidariedade, da entreajuda e do trabalho, contribui para
aumentar a qualidade de vida e para impulsionar o desenvolvimento harmonioso da sociedade. A
criacdo de uma cultura educacional baseada na defesa destes mesmos valores reforca a importancia
do voluntariado como meio de promocao da coesao social.

Educacdo Ambiental/Desenvolvimento Sustentavel, que pretende promover um processo de
consciencializacao ambiental, de promogao de valores, de mudanca de atitudes e de comportamentos
face ao ambiente, de forma a preparar os alunos para o exercicio de uma cidadania consciente,
dinamica e informada face as problematicas ambientais atuais. Neste contexto, € importante que os
alunos aprendam a utilizar o conhecimento para interpretar e avaliar a realidade envolvente, para
formular e debater argumentos, para sustentar posicoes e opgoes, capacidades fundamentais para a

participacao ativa na tomada de decisoes fundamentadas no mundo atual.
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A Educacdo para a Saude e a Sexualidade, que pretende dotar as criancas e os jovens de
conhecimentos, atitudes e valores que os ajudem a fazer opgoes e a tomar decisdes adequadas a sua
salude e ao seu bem-estar fisico, social e mental. A escola deve providenciar informacdes rigorosas
relacionadas com a protecao da saude e a prevencao do risco, nomeadamente na area da sexualidade,
da violéncia, do comportamento alimentar, do consumo de substancias, do sedentarismo e dos
acidentes em contexto escolar e doméstico.

A Educacao Intercultural, que pretende promover o reconhecimento e a valorizagcao da diversidade
como uma oportunidade e fonte de aprendizagem para todos, no respeito pela multiculturalidade das
sociedades atuais. Pretende-se desenvolver a capacidade de comunicar e incentivar a interagao social,

criadora de identidades e de sentido de pertenca comum a humanidade.

PLANO DE ATIVIDADES

Ao longo do ano foram desenvolvidas atividades relacionadas com o tema proposto pelo projeto
pedagodgico, onde as artes, a leitura, a dramatizacao, as expressoes, o desporto, as tertulias, a misica
e as novas tecnologias terao lugar. Uma vez que a disponibilidade das criancas ao longo da semana é
bastante reduzida, pois é dada maior relevancia ao apoio aos trabalhos escolares, foi a sexta-feira que
se realizaram as atividades com maior relevo para que todas as criancas pudessem usufruir delas.
Sendo assim, a sexta-feira as criangas ndo realizaram os trabalhos de casa. O CATL possui uma
planificacdo pedagogica flexivel, uma vez que podera ser alvo de alguns ajustamentos devido as
necessidades, interesses e oportunidades de cada momento com vista ao enriquecimento sociocultural
e académico das criancas. Sendo assim a planificacao desempenhara uma fungao de orientacao para

as criancas, equipa educativa do projeto, pais e outras pessoas envolvidas.
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~3 Associagao Cultural Beneficente e Desportiva dos Trabalhadores
do Municipio de Vila Nova de Famalicdo

ATIVIDADES SEMANAIS FIXAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS ATIVIDADES RECURSOS CALENDARIZACAO
Realiza¢ao dos trabalhos de

Melhorar o casa

rendimento escolar Resolucao de fichas de Educadora

Tornar-se autéonomo no processo | trabalho Auxiliares

de aprendizagem Organizacao do material
escolar

. L Consulta de livros, material | Criancas, livros, 2° 3 5° Feira
Facilitar a aquisicao , P
. de video, audio e computadores,

de conhecimentos . ‘o - i
informatico leitores de CD’s

Desenvolver a Motricidade Recreio Criangas

Global Educadora

Liberdade de Acao

] ) Auxiliares
Jogos livres e orientados

Bolas, Cordas, Jogos

Promover as relacoes
Interpessoais

CONCLUSAO

Considerar a avaliacao como uma parte fundamental do projeto que deve referir-se, nao apenas aos
resultados alcancados, mas também ao préprio processo, com a finalidade de orientar de forma
continua todos os intervenientes.

E de salientar que a ligacao emocional positiva das criancas as atividades facilita a disciplina, a
aprendizagem e a aquisicao de competéncias, contribuindo, deste modo, para o cumprimento dos
objetivos estabelecidos no plano de atividades.

O projeto Educar para a Cidadania mostrou-se uma ferramenta eficaz no desenvolvimento das
competéncias sociais, éticas e civicas dos participantes. Ao longo das atividades, observou-se um
envolvimento crescente dos alunos, que passaram a compreender de forma mais profunda a
importancia dos seus direitos e deveres dentro da sociedade, além de se tornarem mais criticos e
participativos.

Em suma “Educar para a Cidadania” conseguiu alcancgar os seus objetivos principais, mas o desafio
de manter e expandir suas acoes permanece.

Neste relatério de atividades, quero expressar o meu agradecimento a todos quantos generosa e
desinteressadamente, continuaram a acreditar no CATL e em especial a toda a equipa que comigo
trabalha diariamente e que sem ela nao seria possivel proporcionar as criancas todas estas
atividades que juntos realizamos, através do seu empenho e qualidade no trabalho que prestam. O
meu muito obrigada e o mais profundo reconhecimento a todos quantos tornaram possivel 0s nossos

resultados.

“A Educacdo nao transforma o mundo,
Educacdo muda as pessoas.
Pessoas transformam o mundo.”
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Associacdo Cultural Beneficente e Desportiva dos Trabalhadores
do Municipio de Vila Nova de Famalicao

CENTRO DE ESTUDOS

“Educacdo ndo transforma o mundo. Educacdo muda as pessoas. Pessoas transformam o mundo”.
Paulo Freire

INTRODUCAO

“Sustentabilidade e Consciéncia Ambiental”, levou-nos a um plano de Atividades que nos
permitiu ajudar a cumprir metas, que tem como base o Projeto Educativo da Instituicao. Torna-
se imprescindivel a interligacao de todos estes documentos (Projeto Educativo e o Plano de
Atividades), para criar um ambiente educativo capaz de proporcionar um desenvolvimento
harmonioso das criancas/jovens, a todos os niveis.

O presente relatorio de atividades, tem como objetivo principal, dar a conhecer as atividades
desenvolvidas durante o ano de 2025, no Centro de Estudos. As atividades desenvolvidas foram
planificadas no PAA com o tema “Sustentabilidade e Consciéncia Ambiental”, que decorreram ao
longo do ano e com preponderancia em datas assinalaveis.

Este Relatério de Atividades implica tomar consciéncia da acdo para adequar o processo
educativo as necessidades do grupo de criancas/jovens e a sua evolucao. Este procura destacar a
um nivel mais pormenorizado os pontos fortes e os pontos fracos. Este instrumento permite
determinar entre outros parametros até que ponto um determinado plano, seja qual for a sua
natureza esta a atingir os objetivos, se esta a usar os meios corretos, onde necessita ou nao de
ser alterado. Avaliar € um processo sistematico de recolha, andlise e interpretacao de
informacgao para tomar decisoes com o objetivo de melhorar a atividade.

Foi disponibilizado as criancas/jovens, um conjunto de atividades lldicas/pedagdgicas,
desportivas e culturais com que puderam desfrutar dos seus tempos livres de forma controlada,

saudavel educativa e divertida.

Principios Orientadores do Plano Anual de Atividades 2025 pretenderam:

e Estimular os nossos jovens a construirem uma diversidade de percursos que os preparem para
a etapa educativa seguinte;
¢ Desenvolvimento da curiosidade intelectual, do gosto pelo saber, pelo trabalho e pelo estudo;
e Respeito e valorizacao da diversidade dos individuos e dos grupos quanto as suas presencas e
opcoes;
e Melhorar atitudes e comportamentos;

e Valorizacao de diferentes formas de conhecimento, através das novas tecnologias e
comunicacao;
e Desenvolver nos jovens o interesse, a motivacao e o espirito critico;

e Participacao na vida civica de forma livre, responsavel, solidaria e critica.
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y Associacao Cultural Beneficente e Desportiva dos Trabalhadores
do Municipio de Vila Nova de Famalicdo

AVALIACAO/CONCLUSAO

Como conclusao, consideramos que o Plano de Atividades de 2025, foi cumprido em grande parte,
tendo sido realizadas maioria das atividades planeada. Foram ainda executadas atividades nao
planeadas, consideradas fundamentais para a melhoria continua do desempenho do Centro de
Estudos. Considera-se que houve um esforco por parte dos diversos intervenientes, no sentido de
salvaguardarem o seu integral cumprimento.

As atividades executadas satisfizeram todos os responsaveis e intervenientes. Assistiu-se a um
notavel dinamismo por parte da Equipa Educativo, de forma a conseguir ultrapassar as
dificuldades e promover o seu pretendido. Torna-se fundamental investir na educacao através de
atividades extracurriculares de modo a assegurar que todos os jovens tenham as mesmas
oportunidades educativas, impedindo do nivel socio economico onde encontram. Nos nossos dias
cabe as instituicdes sociais oferecer uma diversificacao de atividades. Esta diversificacao deve ser
a norma e nao exce¢ao. Na sequéncia do cumprimento do PAA do Centro de Estudos da ACB e
considerando as atividades até agora realizadas, destaca-se como aspeto de maior relevancia os
seguintes:

° Elevado grau de execucao do Plano de Atividades;

o Contributo para o enriquecimento curricular dos jovens;

o Apoio aos jovens nas dificuldades, fornecendo-lhes as ferramentas necessarias para que eles
possam melhorar o seu desempenho escolar;

° Empenho, interesse, motivacao e participacao dos jovens;

o Incentivo de percursos de aprendizagem diversificados;

o Pertinéncia e adequacao dos temas propostos;

o Incutir o respeito pela Natureza. No desenvolvimento das atividades, muitas delas ao ar livre
e outras no Centro de Estudo;

o O cumprimento da calendarizacao, salvo casos especiais que exigiram ligeiras alteracoes;

° Empenho de toda a Comunidade Educativa na concretizacao do plano.
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~ o Associacao Cultural Beneficente e Desportiva dos Trabalhadores
do Municipio de Vila Nova de Famalicao

SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

O Servigo de Apoio Domiciliario (SAD) é uma resposta social destinada a prestar cuidados e apoio
a pessoas que, por motivos de idade, doenca, deficiéncia ou outra situacao de dependéncia, nao
conseguem satisfazer autonomamente algumas das suas necessidades basicas no dia a dia. Este
servico permite que a pessoa permanec¢a na sua propria casa, mantendo o seu conforto, rotinas e
ligacdo a comunidade, promovendo assim a sua qualidade de vida e autonomia.

O principal objetivo do SAD é prevenir situacbes de isolamento, dependéncia excessiva ou
institucionalizacao desnecessaria, garantindo condicoes de bem-estar e seguranca no ambiente
familiar.

O funcionamento deste baseia-se num plano de cuidados individualizado, adaptado as
necessidades especificas de cada utente. Apos um primeiro contacto e avaliacao social, € definido
um conjunto de servicos ajustados a situacao da pessoa e da sua familia.

Entre os principais servicos prestados, incluem-se:

. Apoio na higiene pessoal e cuidados de imagem;
o Fornecimento e/ou preparacao de refeicoes;

. Tratamento de roupas;

. Administracdo de medicacao (quando aplicavel);
. Apoio na aquisicao de bens e servicos;

Este é assegurado por profissionais qualificados, como Técnicos Superiores de Servico Social,
Nutricionista e Ajudantes de Acao Direta, que garantem um acompanhamento regular e

humanizado. A frequéncia do apoio pode variar de acordo com a necessidade.

ATIVIDADE/ACAO ' METAS | AVALIAGCAO
Comemoragao dos Aniversarios dos Utentes | Preservar a identidade dos idosos; ‘Os idosos sentem-se acarinhados e |
Fomentar o reviver de vivéncias do passado. ‘felizes pela lembranca da data. |
Comemoragao da Pascoa Relembrar habitos, costumes e vivéncias oriundos|Os utentes e familiares mostram
Elaboracao de cestas com doces da época. |[do meio sociocultural em que os idosos estdo |grande agrado pela lembranca
| inseridos. enviada pelo SAD. |
Comemoragao do dia do Pai Favorecer o convivio, a troca de experiéncias e Os objetivos foram alcan¢ados pois
vivéncias. Promover a comunicacdo e interacao |os utentes sentiram-se acarinhados.
grupal.
[ = ; = | > | i T |
| Comemoracao do dia da Mae Favorecer o convivio, a troca de experiéncias e | Os objetivos foram alcan¢ados pois
vivéncias. Promover a comunicacdo e interacdo |os utentes sentiram-se acarinhados
grupal
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Comemoracgao do Dia
| Mundial da Alimentacao

Comemoracao do Dia
Mundial da Diabetes

| Comemoracao do 5ao
| Martinho

“Comemoragéo do Natal

Lembranca de Natal do ACB

[ PR - : -
| Realizacdo de visitas culturais e passeios

Associacao Cultural Beneficente e Desportiva dos Trabathadores
do Municipio de Vila Nova de Famalicao

Promover a salde e prevenir a doenga nos idosos; | Nao sé neste dia mas ao longo de
Desmistificar preconceitos; todo o ano, a alimentagao no SAD é
| Promover o bem-estar; Implementar habitos de|um dos temas de grande
vida saudéavel, tendo em vista o autocuidado e a|importancia. Nao descorando a
| auto estima. satide vamos de encontro aos gostos
de cada utente/cliente de forma a
haver uma maior satisfagao.

Fornecer informacdes sobre temas basicos, mas|Nao sé neste dia mas ao longo de
importantes na sociedade; Promover a salde e|todo o ano, a alimentacao no SAD e
prevenir a doenc¢a nos idosos; um dos temas de grande
Iimportz?mcia. Nao descorando a
| saide vamos de encontro aos gostos |
de cada utente/cliente de forma a
| haver uma maior satisfacao.

Foram distribuidos cartuxos com
castanhas para comemoracao da
data.

1 1
Os utentes e familiares mostram
grande agrado pela lembranga
enviada pelo SAD.

costumes, vivéncias e
experiéncias oriundos do meio sociocultural em que
os idosos estao inseridos.

Mimar os utentes.

Alargar os horizontes da imaginacao dos idosos; | Atividade nao realizada
Permitir novas descobertas; Intercambio

sociocultural; Favorecer o convivio e a troca de

| experiéncias e vivéncias.

ATIVIDADES - AGOES DE INTERVENGAO

ATIVIDADES/SERVICOS OBJETIVO GERAL CALENDARIZACAO RESULTADOS

Prestar o Servi¢o de Apoio Domiciliario Prestar o Servico de acordo com a | Todo o ano Satisfacao do idoso na
legislagdo aplicavel e as orientagoes qualidade do servico
da Seguranca Social no sentido de prestado ao utente e
contribuir para a melhoria da familia proporcionando
qualidade de vida dos utentes. uma melhor qualidade

de vida.

Apoio psicossocial Acompanhamento individual e | Todo o ano Intervencdao  individual
familiar. Promogao de salde mental ou familiar na promogao
e bem-estar psicolégico. de qualidade de vida.

Atendimento a utentes e familiares Atendimento/acothimento Sempre que Resposta as solicitacoes
e informacgao as pessoas solicitado da comunidade.
Avaliacao /diagndstico das situagoes

Em suma, o Servico de Apoio Domiciliario traz inUmeros beneficios tanto para os utentes como

para as suas familias. Para os utentes, possibilita a permanéncia no conforto do seu lar,

preservando as suas rotinas, autonomia e dignidade. Contribui para a melhoria da qualidade de

vida, promove o bem-estar fisico e emocional, reduz o isolamento social e reforca a sensacao de

seguranca.

Para as familias, este servico representa um apoio essencial na prestacao de cuidados, diminuindo

a sobrecarga fisica e emocional associada ao acompanhamento diario de um familiar dependente.

Proporciona maior tranquilidade, ao garantir que o seu ente querido recebe cuidados adequados e

personalizados, facilitando também a conciliacao entre a vida familiar, pessoal e profissional.
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E ainda fundamental destacar a importancia do acompanhamento realizado pelos Assistentes
Sociais da Instituicdo. Estes profissionais asseguram a avaliacdo continua das necessidades do
utente, elaboram e ajustam o plano de intervencao individual, articulam com outros servicos de
salde e respostas sociais e prestam apoio e orientacdo as familias. O seu acompanhamento
garante que o servico é prestado de forma adequada, humanizada e ajustada a evolucao da

situacao, promovendo uma resposta integrada e de qualidade.

Assim, o Servico de Apoio Domiciliario assume-se como uma resposta social indispensavel,
promovendo cuidado, protecdao, acompanhamento técnico e estabilidade, contribuindo para o

bem-estar global do utente e da sua familia.
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ATIVIDADES CULTURAIS DESENVOLVIDAS

Colonias de Férias para criancas e jovens (praia e piscinas);
Visitas de Estudo para jovens;

Comemoracao do dia do Pai e dia da Mae;

Apoio na atividade comemorativa do Dia Internacional da Mulher;

Apoio a diversas atividades de indole cultural promovidas pelos nossos diversos parceiros

concelhios.

ATIVIDADES DESPORTIVAS

No ano 2025, a ACB manteve o seu apoio na dinamizacao e fomento da pratica desportiva nas

diversas modalidades.

EQUIPAMENTOS E SERVICOS

Gestao dos 3 Self-Service;

Gestao do Bar das Oficinas Gerais;
Formacao de Pessoal;

Gestao financeira e administrativa;

No dmbito do apoio aos associados destacamos a celebracao de protocolos com diversas

entidades proporcionando descontos na aquisicdo de bens e/ou servicos em areas como a

saude, desporto, comunicagdes, aquisicao e reparacao de viaturas entre outros.
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Demonstragdo Individual dos Resultados por Natureza dos periodos findos em 31 de Dezembro de 2025

(Montantes expressos em Euros)
Notas 31.12.2025 31.12.2024
RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados 665 160,01 618 309,75
Subsidios, doa¢des e legados a exploracao 576 694,74 605 651,44
Varia¢ao nos inventarios da produgao
Trabalhos para a propria entidade
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (272 948,84) (254 037,95)
Fornecimentos e servigos externos (264 058,44) (284 727,65)
Gastos com o pessoal (682 926,15) (640967,35)
Ajustamentos de inventdrios (perdas/reversées)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversées)
ProvisGes (aumentos/reducdes) - (19 000,00)
ProvisGes especificas (aumentos/redugbes)
Outras imparidades (perdas/reversoes)
Aumentos/redugdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 10926,27 3219,71
Outros gastos e perdas {1 355,88) (1216,49)
Resultado antes de depreciag6es, gastos financ. impostos 31491,71 27 231,46
Gastos/reversdes de depreciacao e de amortizagdo (39 110,14) (44 574,37)
Resultado operacional (antes de gastos financ.impostos) (7 618,43) (17 342,91)
Juros e rendimentos similares obtidos 26 128,22 19 287,84
Juros e gastos similares suportados - (49,64)

Resultado antes de impostos 18 509,79 1 895,29
Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo 18 509,79 1 895,29

Conta})iiista Certificado Presidente Tesoureira
g 7 A PonoCusle

( Valdemar Magalh3es)

Internal

(Miguel Marinho)

{Rosa Costa)
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Balango individual em 31 de Dezembro de 2025

{Montantes expressos em Euros)

ACTIVO

Notas 31.12.2025 31.12.2024

Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis
Bens do patrimédnio histédrico e cultural
Propriedades de investimento
Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros

Activo corrente
Inventarios
Clientes
Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros entes publicos
Qutras contas a receber
Diferimentos
QOutros ativos financeiros
Caixa e depdsitos bancarios
Outros

TOTAL DO ACTIVO

FUNDO PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos Patrimoniais:
Fundos
Excedentes Técnicos
Reservas
Resultados transitados
Excedentes de revalorizagdo
QOutras varia¢des nos fundos patrimoniais

Resultado liquido do periodo
Total do capital préprio

Passivo

Passivo n@o corrente
ProvisGes

Passivo corrente
Fornecedores
Adiantamentos de clientes
Estado e outros entes publicos
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Qutras contas a pagar
Qutros passivos financeiros
Qutros

Total do passivo
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO E DO PASSIVO

Contabilista Certificado

1237913,42 1240471,78

7,20 1627,20

1237920,62 1242 098,98

11 160,01 9111,88
24 931,17 19 452,61
75977,50 69 435,81

1617,55 5480,03

830 000,00 780 000,00
137 560,03 154 752,62

1081246,26 _ 1038 232,95
2319 166,88 _ 2 280 331,93

23925,38 23 925,38

2053 788,83 2051 893,54

2077 714,21 2075 818,92
18 509,79 1895,29
209622400 2077714,21

19 000,00 19 000,00

19 000,00 19 000,00
96 634,75 83 810,28
13 687,94 12 685,24
93 620,19 87 122,20

203 942,88 183 617,72
222 942,88 202 617,72

2319 166,88 2 280331,93

/ Presidente , Tesoureira

)

:5 ' ) _

; /%— / ,)"/}q'/- /-\/)/‘/Z,-’} 203« Cf)&‘\'& .
[ Valdemar Rfagal des) & |miguel Marinho) (Rosa Costa)

Internal






Gastos

Custo Mercad. Vendidas e Matérias Consumidas
Fornecimentos e Servigos Externos

Gastos com o pessoal

Gastos de depreciacdo e de amortizagcdo

Perdas por imparidade
QOutros gastos e perdas

Gastos e perdas de financiamento

TOTAL

Fornecimentos e servigos externos

Subcontratos
Servigos especializados
Trabalhos especializados
Vigilancia
Honorarios
Conservacao e reparagao
Outros
Materiais
Ferramentas e utensilios
Material Didatico
Material Escritorio
Artigos Oferta/Outros
Energia e Fluidos
Eletricidade
Combustiveis
Agua
Outros
Deslocagbes e estadas
Servicos diversos
Rendas e alugueres
Comunicagéo
Seguros
Contencioso e notariado
Despesas de representagao
Limpeza e higiene
Outros Servigos
Produtos Alimentares
Atividades de Natal
Colbnias de Férias
TOTAL

Gastos com o pessoal
Remuneracao do pessoal
Encargos remuneragdes

Seguros de acidentes no trabalho

Outros gastos com o pessoal

Mapa Comparativo Gastos

Diferenca
Orgamento Realizado/Or Variagao
Ano 2024 Ano 2025 2025 ¢amento %
254 037,95 272948,84 260 000,00 12 948,84 7%
284 727,65 264 058,44 281 665,00 -17 606,56 -8%
640 967,35 682926,15 679 535,00 3391,15 6%
44 574,37 39 110,14 45 000,00 -5 889,86 -14%
19 000,00 0,00 0,00 0,00 0%
1216,49 1 355,88 800,00 555,88 0%
49,64 0,00 1 000,00 -1.000,00 0%
1244 573,45 1260 399,45 1268 000,00 -7 600,55 1%
Diferenca
Orcamento Realizado/Or Variacio
Ano 2024 Ano 2025 2025 ¢amento %
16 010,58 16 611,82 16 000,00 611,82 4%
28 527,56 29 320,81 23 600,00 5 720,81 3%
3 949,66 5191,57 4 000,00 1191,57 24%
657,60 679,08 600,00 79,08 3%
4 961,72 4 127,86 5 000,00 -872,14 -20%
18 958,58 19 322,30 14 000,00 5322,30 2%
0,00 0,00 0,00 0,00 0%
13 547,64 17 707,73 12 500,00 5207,73 23%
5 594,71 4 697,06 5 000,00 -302,94 -19%
2 066,95 9 280,01 2 000,00 7 280,01 78%
5 055,10 1 379,40 5 000,00 -3 620,60 -266%
830,88 2 351,26 500,00 1 851,26 0%
50 635,92 48 746,78 47 000,00 1746,78 -4%
30 882,00 27 799,00 29 000,00 -1 201,00 “11%
7 339,57 7 055,00 7 000,00 55,00 -4%
4 096,47 4 830,49 4 000,00 830,49 15%
8 317,88 9 062,29 7 000,00 2 062,29 8%
897,80 871,95 100,00 771,95 -3%
175108,15 150 799,35 182 465,00 -31 665,65 -16%
1 435,83 1 516,56 1 000,00 516,56 5%
4 791,39 4 854,87 5 000,00 -145,13 1%
4 406,10 2 097,37 4 000,00 -1 902,63 -110%
335,00 0,00 100,00 -100,00 0%
0,00 0,00 0,00 0,00 0%
25 800,32 24 428,09 24 000,00 428,09 -6%
138 339,51 117 902,46 148 365,00 -30 462,54 -17%
75 411,50 72 584,79 78 365,00 -5 780,21 -4%
17 373,33 12 591,26 24 000,00 -11 408,74 -38%
10 231,60 8 965,93 11 000,00 -2 034,07 -14%
284 727,65 264 058,44 281 665,00 -17 606,56 -8%
Diferenga
Orcamento Realizado/Or Variagao
Ano 2024 Ano 2025 2025 ¢amento %
521 311,80 562 455,50 545 000,00 17 455,50 7%
106 801,69 114 200,04 121 535,00 -7 334,96 6%
12 557,86 6 270,61 12 000,00 -5 729,39 -100%
296,00 0,00 1 000,00 -1 000,00 0%
640 967,35 682 926,15 679 535,00 3 391,15 6%
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Mapa Comparativo Gastos

Outros gastos

Gastos de depreciagdo e de amortizagéo
Propriedades de investimetos
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis

Perdas por imparidade
Em dividas a receber

QOutros gastos e perdas
Outros

Gastos e perdas de financiamento
Juros de financiamentos obtidos

Ano 2024
44 574,37

44 574,37

1216,49
1216,49
49,64
49,64

Ano 2025
44 574,37

39 110,14

1 355,88
1 355,88
0,00
0,00

%
-14%

-14%
0,00
10%

0%
#DIV/0!

Diferenca
Orgamento Realizado/Or Variagao
2025 g¢amento
45 000,00 -425,63
0
45 000,00 -5 889,86
0
0,00 0,00
0
800,00 555,88
800,00 555,88
1 000,00 -1 000,00
1 000,00 -1 000,00

ACB - ASS.CULT.BENEF.TRAB.MUNICIPIO V.N.FAMALICAO
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Mapa Comparativo Ganhos

Diferenca
Orgamento Realizado/Or Variagao

Rendimentos Ano 2024 Ano 2025 2025 ¢amento %
Vendas 0,00 0,00 0%
Prestagdes servigos 597 697,23 642 992,02 621 000,00 21 992,02 7%
Subsidios a exploragao 610 187,96 581 596,73 613 000,00 -31 403,27 -5%
Outros rendimentos e ganhos 19 295,71 28 192,27 15 000,00 13 192,27 32%
Juros, dividendos e outros rend. similares 19 287,84 26 128,22 19 000,00 7 128,22 26%
TOTAL 1246 468,74 1 278 909,24 1 268 000,00 10 909,24 3%

Diferenga
Orgamento Realizado/Or Variagado

Rendimentos Ano 2024 Ano 2025 2025 ¢camento %
Vendas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Prestagdes servigos 597 697,23 642 992,02 621 000,00 21 992,02 7%
Infancia e Juventude 246 921,45 251 661,66 255 000,00 -3 338,34 2%
Terceira Idade 202 495,65 212 265,79 205 000,00 7 265,79 5%
Self - Services 132 873,09 162 280,54 145 000,00 17 280,54 18%
Exploracao parque estacionamento 15 407,04 16 784,03 16 000,00 784,03 8%
Subsidios a exploragao 610 187,96 581 596,73 613 000,00 -31 403,27 -5%
Seguranga Social 567 688,26 542 411,77 545 000,00 -2 588,23 -5%
IEFP 3 324,68 531,90 7 000,00 -6 468,10 -525%
Autarquias 32 500,00 32 500,00 55 000,00 -22 500,00 0%
Doagodes e Herangas 919,73 250,00 1 000,00 -750,00 -268%
Reembolsos IRS 1218,77 1 001,07 2 000,00 -998,93 -22%
Rendimentos de patrocinadores 4 536,52 4 901,99 3 000,00 1 901,99 7%
QOutros rendimentos 19 295,71 28 192,27 15 000,00 13 192,27 32%
Outros rendimentos e ganhos 3 219,71 10 926,27 0,00 10 926,27 1%
Quotizagdes 16 076,00 17 266,00 15 000,00 2 266,00 7%
Juros, dividendos e outros rend. similares 19 287,84 26 128,22 19 000,00 7 128,22 26%
TOTAL 1246 468,74 1 278 909,24 1 268 000,00 10 909,24 3%
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CONSIDERAGOES FINAIS

No ano de 2025 foi assegurada uma gestdo equilibrada de todas as valéncias: Jardim de
Infancia, CATL, Centro de Estudos e Servico de Apoio Domiciliario, bem como dos servicos de
apoio as valéncias: armazéns, selfs e bares.
Ao nivel do quadro de pessoal, ocorreram ajustes salariais decorrentes da alteracdo do salario

minimo nacional e ajustes decorrentes da evolucao normal de cada categoria.

Procedeu-se a atualizacdes nas tabelas de todos os servicos prestados pela ACB face a verificacao

do aumento generalizado das despesas correntes.

De referir que, face & avaria do sistema de climatizacao ocorrido no primeiro trimestre do ano

foram avaliadas varias possibilidades nomeadamente a reparacao do Chiller existente.

Contudo, apds avaliacdo dos varios orcamentos e considerando que: o equipamento avariado nao
abrangia a totalidade dos espacos utilizados pelas valéncias de Infancia e atendendo ao elevado
custo de reparacao do mesmo, mostrou-se evidente que a solucao mais adequada as necessidades

seria a instalacdo de um conjunto de equipamentos individuais ajustados as caracteristicas de

cada espaco de atividades.

Realcamos ainda o empenho de todos os funcionarios da Associagdo neste compromisso

coletivo, o que desde ja aqui enaltecemos e deixamos 0 nosso muito obrigado.
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