
 

PISCINAS  
MUNICIPAIS 
9h45 • 13h15 

 

FUTSAL 
Pavilhão  

das Lameiras  
ou PSP 

14h30 • 17h00 
 

PISCINAS  
MUNICIPAIS 
9h45 • 13h15 

 

PISCINAS  
MUNICIPAIS 
9h45 • 13h15 

 

PISCINAS  
MUNICIPAIS 
9h45 • 13h15 

 

“OBJETOS 
VIAJANTES” 

Museu Soledade 
Malvar 

14h45 • 17h00 
 

PRAIA  
DA NOEIRINHA 

Aveiro 
7h45 • 20h27 

 

WORKSHOP 
CULINÁRIA 
Mini Pizzas  

14h30 • 16h00 
 

FUTSAL 
Pavilhão  

das Lameiras  
ou PSP 

14h30 • 17h00 
 

“DESENHO  
A GESTOS” 

Fundação 
Cupertino de 

Miranda 
14h30 • 17h00 

 

PISCINAS  
NATURAIS 
SOLÁRIO  

ATLÂNTICO 
Espinho 

7h45 • 19h20 
 

PISCINAS  
MUNICIPAIS 
9h45 • 13h15 

 

FUTSAL 
Pavilhão  

das Lameiras  
ou PSP 

14h30 • 17h00 
 

PISCINAS  
MUNICIPAIS 
9h45 • 13h15 

 

SALREU 
Estarreja 

(Percurso de 
carro eléctrico 
e bicicleta pela  

bioria 
+ Canoagem)  
7h45 • 20h27 

 

PISCINAS  
MUNICIPAIS 
9h45 • 13h15 

 

FUTSAL 

Água  
 Muda de 
sapatilhas  

Muda  
de  

roupa 
 

PISCINAS 
MUNICIPAIS 

Material piscina 
(biquíni/fato de 
banho/calções) 

 Lanche 
Água  

 Protetor Solar  
Chapéu 

 
 

PISCINAS SOLAR 
ATLÂNTICO 

Almoço volante 
3 Lanches 

Água  
 Protetor Solar  

Chapéu 
Chinelos 

Biquíni/Calções 
 

PRAIA DA NOEIRINHA 
Almoço volante 

3 Lanches 
Água  

 Protetor Solar  
Chapéu 

Biquíni/Calções 
Roupa Prática  
 Toalha banho 

Chinelos 
 

FUTSAL 
Pavilhão  

das Lameiras  
ou PSP 

14h30 • 17h00 
 

 
SALREU 

Almoço volante 
3 Lanches 

Água  
 Protetor Solar  

Chapéu 
Biquíni/Calções 
Roupa Prática  
Toalha banho 

Chinelos 
 


